KOSTENLOSE KOSTPROBE

QM-Praxis Pflege
Musterseiten fur Ihre Einrichtung

Echte Prafbégen aus der Arbeitsbuch-Reihe fur QualitGtsmanagement in
der stationdren und ambulanten Pflege — zum Ansehen, Ausdrucken und
Ausprobieren im Team.

Audit Nr. 3 - Slurzpmphylaxe
Auditdaten

v Alle 30 Audit-Themen im Uberblick

v Angebote fiir Einrichtungen

Katja Dessau
Pflegefachkraft - ehem. WBL, stellv. PDL und QMB - katjadessau-pflege.de



QM-PRAXIS PFLEGE

Aus der Praxis fur die Praxis

Liebe Qualitatsbeauftragte, liebe Pflegedienst- und Einrichtungsleitungen,

ich bin Pflegefachkraft und habe als Wohnbereichsleitung, stellvertretende Pflegedienstleitung
und Qualitatsmanagementbeauftragte erlebt, wie viel Zeit Dokumentation, Aktenkontrollen und
die Vorbereitung auf Priifungen durch den Medizinischen Dienst kosten.

Aus dieser Erfahrung ist die Reihe QM-Praxis Pflege entstanden: Arbeitsbiicher mit fertigen
Prifbogen und Checklisten, die sich sofort im Alltag einsetzen lassen - fiir die Selbstkontrolle
der Pflegefachkrafte ebenso wie fiir interne Audits und Qualitatsrunden.

In dieser Kostprobe finden Sie zwei vollstandige Audit-Bogen aus dem Band Interne Audits in
Pflegeeinrichtungen. Sie dirfen die Musterseiten in Threr Einrichtung ausdrucken und im Team
ausprobieren.

Die Bédnde der Reihe

Interne Audits in Pflegeeinrichtungen

A4 -67S.
30 Selbstkontrollen zu Dokumentation und Pflegequalit&t
MDK-Priifung sicher bestehen AL-132S
90-Tage-System zur Vorbereitung auf die MD-Prufung '
Bewohnerpriifung kompakt TG
60 strukturierte Bewohnerprufungen ’
MD-ready: Aktencheck fiir Pflegeheime AB 65 S
Pflegeakte in rund funf Minuten prufen ’
MD-ready: Aktencheck ambulant e
Kundenakten im ambulanten Dienst prifen ’
MD-ready: Betreuungskrafte AB-79'S.

Dokumentationshilfe mit Formulierungshilfen

Alle Bande sind als Taschenbuch bei Amazon erhdltlich. Fur Einrichtungen gibt es Mengenpakete — mehr dazu
am Ende dieser Kostprobe.
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MUSTERSEITE - Audit Nr. 3 — Sturzprophylaxe - Prufkriterien Aus: Interne Audits in Pflegeeinrichtungen

Praxisreihe Qualititsmanagement in der Pflege

Audit Nr. 3 - Sturzprophylaxe

Auditdaten

Datum des Audits Priifer/in

Prufkriterien

Priifkriterium erfiillt teilweise nicht erfiillt
Sturzrisiko eingeschatzt O U O

Sturzrisiko in der SIS dokumentiert

Individuelle Sturzrisiken beschrieben

Mafinahmen zur Sturzprophylaxe festgelegt

Hilfsmittel korrekt eingesetzt

Mobilitdt regelmdflig beachtet

Sturzereignisse dokumentiert

O0Ogogono
O oo gooo -
O0Oogogoon.

Mafinahmen nach Sturz angepasst

Festgestellte Auffalligkeiten

Bereich Beschreibung

10
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MUSTERSEITE - Audit Nr. 3 — Sturzprophylaxe - Bewertung & Maftnahmen Aus: Interne Audits in Pflegeeinrichtungen

Interne Audits in Pflegeeinrichtungen

Audit — Bewertungen

vollstandig erfiillt
teilweise erfiillt
nicht erfullt

MaBnahmenplanung
Problem Mafdnahme Verantwortlich Frist
Nachkontrolle

Nachpriifung am:

Gepriift durch:

Mafinahme umgesetzt

[l weitere Maffnahmen erforderlich
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MUSTERSEITE - Audit Nr. 8 — Medikamentenmanagement - Prifkriterien  Aus: Interne Audits in Pflegeeinrichtungen

Praxisreihe Qualititsmanagement in der Pflege

Audit Nr. 8 - Medikamentenmanagement

Auditdaten

Datum des Audits Priifer/in

Prufkriterien

Priifkriterium erfullt teilweise nicht erfiillt
Arztliche Verordnungen vorhanden O U ]
Medikamentenplan aktuell U
Medikamente korrekt gestellt O | U
Verabreichung dokumentiert O U O
Besonderheiten bei der Gabe berticksichtigt O O O
Nebenwirkungen beachtet O (| O
Anderungen im Medikamentenplan | U U
dokumentiert
Kommunikation mit dem Arzt O | O
nachvollziehbar

Festgestellte Auffalligkeiten
Bereich Beschreibung

20
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MUSTERSEITE - Audit Nr. 8 — Medikamentenmanagement - Bewertung & MaRBsdhteere Audits in Pflegeeinrichtungen

Interne Audits in Pflegeeinrichtungen

Audit — Bewertungen

vollstandig erfiillt
teilweise erfiillt
nicht erfullt

MaBnahmenplanung
Problem Mafdnahme Verantwortlich Frist
Nachkontrolle

Nachpriifung am:

Gepriift durch:

Mafinahme umgesetzt

[l weitere Maffnahmen erforderlich
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QM-PRAXIS PFLEGE

Alle 30 Audits im Uberblick

Pflegeplanung und Malinahmen

Risikoeinschdatzung

Sturzprophylaxe

Dekubitusprophylaxe

Schmerzmanagement

Ernéhrungsmanagement

FlUssigkeitsversorgung

Medikamentenmanagement

Verlaufsdokumentation

Evaluation der Pflegeplanung

Mobilitdt und Bewegungsférderung

Inkontinenzmanagement

Wundmanagement

Mund- und Zahnpflege

Korperpflege

QM-Praxis Pflege - Katja Dessau - katjadessau-pflege.de

Schlaf und Ruhe

Orientierung und kognitive Unterstutzung

Umgang mit herausforderndem Verhalten

Biografiearbeit

Soziale Betreuung und Aktivierung

Ubergabedokumentation prafen

Arztanordnungen prufen

Kommunikation mit Arzten dokumentieren

Angehdrigenkontakte dokumentieren

Pflegevisite durchfuhren und dokumentieren

Sturzereignisse dokumentieren

Gewichtsverlauf Gberprufen

Einsatz von Hilfsmitteln Gberprufen

Organisation externer Dienstleistungen

Abschlusskontrolle der eigenen Pflegetatigkeit
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QM-PRAXIS PFLEGE

Angebote fur Einrichtungen

Mengenpakete Arbeitsbiicher

Zum Beispiel ein Aktencheck fur jeden Wohnbereich oder Audit-Bucher fur alle Pflegefachkrdafte.
Ab 5 Exemplaren erhalten Sie ein individuelles Angebot mit Staffelpreis, geliefert mit Rechnung
an lhre Einrichtung.

Vorlagen fur Angehorigenarbeit

Die Pflege-Zuhause-Mappe mit 8 Vorlagen (Notfallblatt, Medikamentenplan,
Krankenhaus-Checkliste u. a.) als Einrichtungslizenz: beliebig oft ausdrucken und an Bewohner,
Angehérige oder Kundinnen und Kunden weitergeben.

MD-ready PRO - in Vorbereitung

Ein digitales, druckbares Qualitatssystem fur Pflegeheime mit Modulen, QMB-Cockpit und
Werkzeugbibliothek. Tragen Sie sich unverbindlich ein, um als eine der ersten Einrichtungen
informiert zu werden.

Sprechen Sie mich an

E-Mail: kontakt@katjadessau-pflege.de
Web: katjadessau-pflege.de/einrichtungen.html

Ich antworte in der Regel innerhalb von zwei Werktagen.

© Katja Dessau. Die Musterseiten durfen innerhalb Ihrer Einrichtung ausgedruckt und genutzt werden. Weiterverkauf ist nicht gestattet.
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